Tomasz Goban-Klas

Wspotczesnych mediow obraz przemocy i jego konsekwencje

Oskarzanie medidow o szerzenie zepsucia ma bardzo dtugq tradycje.
Nawet biblioteka bywata potepiana jako S$rodek zepsucia spotecznego.
Wincenty Krainski, gimnazjalny profesor jezyka polskiego, napisat w 1851

roku nastepujacy wierszyk-paszkwil oskarzajgcy biblioteke publiczng:

Ze tam Zrédto wszelkich zbrodni,
kazde dziecko udowodni.
Bo stad kacerstwa wychodzg.
Wszystkie sekty z siebie rodzg.
Stad najgorsze obyczaje

Ludzkos¢ czytaniem dostaje...

Szacowny profesor nie byt, jako polonista, przeciwny lekturze, ale
obawiat sie samodzielnego korzystania z ksigzek, ktére nie zawsze zawieraty
“prawomysine” idee.

Dzisiaj sytuacja sie odwrécita o 180 stopni, czytanie uznane jest za
zajecie najgodniejsze, w zasadzie niezaleznie od tego, co i gdzie sie czyta.
Biblioteki sg uznawane za instytucje kultury i dziedzictwa narodowego,
niezaleznie od swych zbioréw, ktdre przeciz zawierajg tak ksiegi swiete, jak
i ksiegi “zbdjeckie”.

Jednak ani ksigzki, ani lektury, ani biblioteki nie sg oskarzane o psucie
obyczajéw miodziezy. Natomiast banatem jest stwierdzenie, ze wspodiczesne
media - telewizja, a w szczegodlnosci film, ale takze prasa oraz piosenki
nadawane w radiu - sg petne obrazéw i stéw przemocy. Dostownie i w
przenosni “ociekajq krwig”. Wskazujac na jeden z nowszych przyktaddow

wymienie film Kill Bill, o ktéorym pisat recenzent: “Najnowsze dzieto Tarantino
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przypomina krwawg jatke - odcinane gtowy i konczyny, krew sikajaca jak z
fontanny. Wszelkie rekordy bije pod tym wzgledem sekwencja w knajpie "The
House of Blue Leaves."

Oczywiscie nie jest to fenomen nowy. Historycy literatury zwracajq
uwage, ze przemoc i jej obrazy byty obecne w teatrze starogreckim, a
dramaty Szekspira petne byty skrytobdjstw, zabdjstw i krwi na scenie. Na
koscielnych obrazach realistycznie ukazywano meki Swietych, a wizerunek
ukrzyzowanego Chrystusa ukazywat przemoc i zadane mu cierpienia.
Historycy kultury wskazujg na powszechnos¢ rzeczywistych “reality show”
jakim byty publiczne, licznie i chetnie ogladane, takze przez dzieci,
egzekucje. Rzeczywista przemoc - wobec stabszych - byfa powszechna.
Panowie bili stugi, mezowie - zony, ojcowie i (rzadziej) matki - dzieci, dzieci
- psy i koty. Ale mimo tych codziennych aktéw rzeczywistej i symbolicznej
przemocy nie mozna byto méwic o jakims szczegdlnym miejscu przemocy w
kulturze czy ich konsekwencjach. Pewne kultury - np. Aztekéw czy Dzikiego
Zachodu - byty kulturami bardziej gwattownymi w sposobie rozwigzywania
konfliktdw czy ustalaniu hierarchii spotecznej, ale nawet w nich przemoc nie
byta bezsensowna, stanowigc instrument spotecznego dziatania.

Pojawienie sie mediéw masowych - od potowy XIX wieku - zmienito ten
stan. Nie tylko w mediach, ale i w zyciu przemoc nie maleje, ale narasta, i to

w grupach wiekowych dawniej wykluczanych z morderstw i zbrodni.

Dzieci zabijajq dzieci

Statystyki sq nieubtagane - tak w Polsce, jak i na Swiecie - rosnie
agresja miodziezy. Coraz czesciej zdarzajg sie zachowania przestepcze, w
tym brutalne zabdjstwa popetniane przez miodocianych. Zaczyna sie
poszukiwanie winnych, i jako wazny czynnik czesto wskazywane sg media.

Tak byto juz w XIX wieku, gdy potepiano zty wptyw prasy sensacyjnej,
tak byto tez w pierwszej potowie naszego stulecia, gdy oskarzonym stat sie
film. I tak jest teraz, gdy powszechnie wskazuje sie na zty wptyw telewizji,

a ostatnio wideo i gier komputerowych, nawet Internetu.



“Co powinniSmy zrobi¢ z naszymi miodocianymi przestepcami? - to
pytanie jest czesto zadawane, ale jak dotad najczesciej odpowiedzi sq
niezadowalajace i réznorakie. ... wiezienia sie mnozg, regulaminy
doskonalg, ustawodawstwo o mitodocianych przestepstwach
wprowadza, chtopcéw kara,. Nauczyciele oswiecajg naszg mtodziez w
zakresie geografii, historii, techniki, nauk spotecznych ... I mimo to,
nadal przestepczos¢ sie utrzymuje, a nawet wzrasta, stajac sie
utrapieniem dla policjantéw, urzednikéw, politykéw i troskg dla dziatan

filantropijnych.”

Ten cytat pochodzi nie z dzisiejszej prasy, ale z Edingburgh Review z 1851
roku! Ta sama gazeta widziata takze istotng przyczyne tej rosngcej fali

mtodocianej przestepczosci:

“Jednym z silnych czynnikéw wptywajacych na deprawacje miodziezy
znajduje sie w tanich teatrzykach i pokazach, ktdre specjalnie sg
organizowane dla miodych ludzi. Gdy za trzy pensy mtodzieniec moze
ogladac kilkugodzinny spektakl peten muzyki, aktorstwa i ekscytujgcej
akcji, nic dziwnego, ze potem staje sie zdemoralizowany i staje sie

sprawcg niegodnych czynow, ktdre zainteresowaty go jako widza.”

Ten styl argumentacji, cho¢ staroswiecki jest spotykany czesto i
wspotczesnie. Opiera sie na trzech zasadniczych przestankach:

1) dewiacyjne obrazy w masowych spektaklach sg silnym czynnikiem
w powodowaniu przestepczosci;

2) istnieje bezposredni zwigzek miedzy ekspozycjg obrazéw dewiacji
a inklinacjq ku dewiacji, im wieksza ekspozycja, tum wieksza inklinacja;

3) poniewaz to obrazowanie jest ztqczone z dziataniem przez czynniki

psychologiczne, wyjasnianie przestepczosci jest zasadniczo problemem dla
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psychologa i moze sie obyc¢ bez analizy kontekstu spotecznego i kulturalnego
w ktérym przestepczosc¢ wystepuje.

Takie podejscie ujawnia sie w licznych psychologicznych
eksperymentach laboratoryjnych. Jednak to podejscie byto od dawna
kwestionowane przez badaczy o spotecznej orientacji. Juz w XIX wieku
kwestionowali oni proste zwigzki przyczynowe, wskazujac na role srodowiska
spotecznego na ujawnianie sktonnosci przestepczych.

Te dwie orientacje ujawnily sie wyraznie w pierwszych wielkich
kompleksowych badaniach podjetych w latach 30tych w USA z inicjatywy
Fundacji Payne'a nad wptywem filméw na mtodziez Wyniki nie byty w pefni
konkluzywne, jednak rola czynnikéw spotecznych w przestepczosci zostata
ujawniona.

Badania i obserwacje pdzniejsze, cho¢ wskazujg na wiele innych,
wazniejszych czynnikéw, ujawniajg tez wptyw medidw na zachowania
mitodziezy. Wzory zachowania obserwowane w telewizji zostajg wyuczone
przez dzieci, nawet przy braku nagradzania i natychmiastowego ¢wiczenia,
przy czym nabywanie odnosi sie tak do zachowania spotecznie pozadanego,
jak i agresywnego. Jednakze wykonywanie obserwowanego zachowania
zalezy od wielu czynnikéw odnoszacych sie do cech bodzca (programu), cech
dziecka oraz cech s$rodowiska. Ekscytujace elementy programow (czego
szczegdélnym przypadkiem sg sceny grozy i okrucienstwa) prowadza -
przynajmniej u pewnej grupy dzieci - do zachowan, ktére inaczej by sie nie
pojawity, badz wystgpity w stabszej formie. To stwierdzenie zaprzecza
gtoszonym pogladom o ,kathartycznym” efekcie scen grozy i okrucienstwa,
tzn. jakoby dostarczaty one przezy¢ zastepczych i w ten sposéb
wytadowywaty nagromadzane elementy agresji. Empiryczne argumenty na
rzecz tezy o ,oczyszczajacym” wptywie takich scen zebrali w swej ksigzce
Television and Agression dwaj znani jej propagatorzy dwaj psychologowie
amerykanscy S. Feshbach i B. Singer [1971]. Na podstawie swych badan
stwierdzili, Zze chtopcy, ktdérzy ogladali sceny agresywne w telewizji

manifestowali znacznie mniej agresji wobec réwiesnikow i przetozonych



anizeli chtopcy, ktérzy ich nie ogladali.

Jednakze zarowno badania prowadzone w ramach szkoty Bandury i
Berkowitza, jak i syntetyczne podsumowanie studidow nad wptywem telewizji
specjalnego trzyletniego programu badawczego rzadu amerykanskiego,
wykazujg, ze w pewnych okolicznosciach ogladanie w telewizji scen
ukazujgcych przemoc wzmacnia szanse agresywnosci dzieci i mtodziezy.

Bandura [1973] po stynnych eksperymentach z lalkg Bobo udowadniat,
ze dzieci, ktore wczesniej ogladaty programy o duzej liczbie scen przemocy,
czesciej pdzniej zachowywaty sie agresywnie wobec lalek, przy czym wyrazny
byt wptyw telewizji na sposdb okazywania agresji. Bandura wskazywat na
uwarunkowania psychiczne (stany frustracji), ktére wzmacniajg szanse
uczenia sie nasladowania telewizyjnej agresji. Berkowitz [1963] na
przyktadzie mtodziezy i dorostych stwierdzit tendencje surowszego karania
(przez szoki elektryczne) przez tych badanych, ktorzy wczesniej ogladali
sceny agresji. Podsumowujac wyniki amerykanskich badan z tej dziedziny
Doradczy Komitet Naukowy nad Telewizjg i Zachowaniem Spotecznym

stwierdzit [Television and Growing Up, 1972], iz:

... istnieje zbieznos¢ sporej ilosci eksperymentalnych dowodow,
co do trwatego uwarunkowania agresji wsrod dzieci przez
ogladanie scen przemocy na ekranie oraz duzo mniej dowodow
pochodzacych z sondazy terenowych, iz intensywne ogladanie
przemocy wywotuje dilugotrwale objawy zachowania

agresywnego.

W 1982 r. raport Television and Agression: A Panel Study w konkluzji
stwierdzit brak istotnego zwigzku miedzy obrazami medialnymi a agresjq,
lecz gdy ponownie przeanalizowano dane, wptyw ten sie w duzej mierze
ujawnit.

W 1986 r. miedzynarodowy zespot badaczy, z USA, Finlandii, Australii,

Izraela i Polski, ustalit, ze przynajmniej wczesne ogladanie telewizji jest
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skorelowane z pdzniejszq agresjq (tak wskazaty przypadki USA i Polski), w
Finlandii podobne ustalenia dotyczyly wytacznie chiopcow, w Izraelu -
mieszkancow miast. Stwierdzono tez pewng cyrkularnosé¢ wptywu: sceny
gwattowne skfaniaty niektdre dzieci do zachowan agresywnych, a z kolei
bycie agresywnym sktaniato do oglgdania scen gwattownych. Jakkolwiek nie
ustalono, aby wptyw scen gwattownych byt bezposredni i mocny, to mozna
stwierdzié, ze odpowiada od 2 do 9 procent wariancji agresji, co oznacza, ze
91 do 98 procent jest zalezne od innych czynnikéw. Niemniej te 2 do 9
procent wskazuje na istotne zagrozenie ze strony jednego i to spotecznie
tatwego do kontroli czynnika.

W Polsce podobnych badan nad przemocga na ekranie przeprowadzono
niewiele, jednak wiekszos¢ psychologdéw sktania sie do wskazywania zwigzku
miedzy nasilonym ogladaniem scen przemocy a tendencjg do wykazywania
agresji [Braun Gatkowska, 1995]. Nalezy podkresli¢, ze stwierdzenie zwigzku
miedzy zachowaniem agresywnym a ogladaniem scen przemocy hie oznacza,
aby przemoc telewizyjna byfa bezposrednim stymulatorem zbrodni i
przestepczosci. Zachowania agresywne w tych badaniach byly rozumiane
szeroko, nie ograniczone do zachowan przestepczych. Niemniej, ich ustalenia
wskazujg na doniostg role telewizji w procesie socjalizacji, uczenia
okreslonych norm i wartosci. Ten problem wymaga odrebnych, dotychczas
rzadko podejmowanych, badan.

Jesli jednak media mogaq byc¢ oskarzane za jeden z czynnikdw rosnacej
brutalizacji zycia spotecznego, to mogg by¢ takze pomocne w zapobieganiu
przestepstwom. Przede wszystkim trzeba podkresli¢, ze ogdlny obraz agresji
w mediach w istocie ukazuje kto ma wiadze w spoteczenstwie (teza profesora
George a Gerbnera, najbardziej znanego badacza przemocy w telewizji).
Zabdjcami (w tym takze zabdjcami w majestacie prawa - policjantami) sq
najczesciej mtodzi (na ogdt biali) mezczyzni, natomiast ofiarami - imigranci,
kobiety, dziecii W pewnym wiec sensie media “kultywujg” obraz
patriarchalnego spoteczenstwa, gdzie przemoc jest formg utrzymania tadu i

porzadku. Stad tez twierdzi sie, ze nawet najbrutalniejsze filmy akcji w
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ostatniej instancji utrwalajg system tradycyjnych wartosci spotecznych. Tym
samym utrzymujg hegemonie ideologiczng klas Srednich.

Jakby antidotum na negatywny wptyw scen przemocy i okrucienstwa
sg obrazy strézéw tadu i porzadku w akcji, zaréwno w sferze fikcji (filmy), jak

i realnego zycia (wiadomosci).

Zamiast konkluzji

Mato kto lubi, gdy sie na niego szczeka. Ale z pewnoscig nikt nie lubi,
gdy sie go gryzie. Stad tolerujemy psa czy pieska, ktéry gtosno ujada, nie
tolerujemy natomiast gdy zaczyna szarpa¢ nam nogawki. Podobnie jest z
zachowaniami symbolicznymi i fizycznymi. Obraza, cho¢ czesto ogromnie
dotkliwa, jest na ogdt bardziej do zniesienia, niz fizyczny atak. Sg jednak
sytuacje, ze prawo pozwala uzna¢ stowa (i obrazy) za przestepcze, i
stosownie karac.

Trudno jednak uznawac za przestepcze stowa i obrazy, ktére nie sg
skierowane przeciw komus, a jedynie przedstawiajg przestepcze (lub tylko
agresywne) akty, fikcyjne lub realne. Jednak sceny agresji i przemocy,
serwowane w ogromnych iloSciach, i powszechnie ogladane, nie pozostajq
wptywu na sfere gdzie symbol jest tak samo realny jak rzecz w rzeczywistosci
przyrodniczej. Chodzi o sfere symboliczng, czyli kulture. Obrazy agresji
tworzg kulture agresiji.

Jednak funkcje tej kultury, amerykanskiego pochodzenia, sg
niejednoznaczne. George Gerbner wskazuje na uczenie odbiorcéw ktorzy
postrzegajq uktad sit spotecznych - ofiary i sprawcy nie sg przypadkowymi
osobami, ale reprezentujg okreslone klasy spoteczne, pte¢, profesjg. Uczg
zatem kto ma wiadze w spoteczenstwie, kto moze by¢ sprawcyg, a kto ma
wieksze szanse byc¢ ofiarg. Zatem jakby legitymizowaty istniejacy porzadek
spoteczny. W tym sensie wspodfczesne obrazy medialne zastepuja rzeczywiste
sceny przemocy - publiczne tortury i egzekucje, pozostawione na ulicach
zwioki, nabite na pale gtowy. Przemoc od realu - mdéwigc mowg Matrixa -

przechodzi do wirtualu. Jednak nadal jest rzeczywistym elementem zycia.
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